FERNOST - KITCHEN

Das Fernost - Kitchen 1ddt Dich bei entspannter Atmosphdre
dazu ein, mit der Familie oder den Freunden die Vielfalt
der fernOstkichen KGstlichkeiten zu genieBen. Kochen und
GenieBen wie Zuhause in Asien, um alle Uiber diesen Weg an
Erinnerungen aus einer fernen Heimat teilhaben zu lassen,
kannst du die frisch und gesund zubereiteten Speisen in
einer authentischen originellen Umgebung genieBen und
deine Seele baumeln lassen. Unser schlichtes Interieur,
und dennoch authentische und originelle Dekoration wirkt
beruhigend und hilft, sich auf das Wesentliche zu fokussie-
ren: ein liebevoll zubereitetet, Gericht mit wertvollen
Zutaten flr dich.

-WIR WUNSCHEN EUCH DAHER EINE VORNEHME VERWEILZEIT,
VIEL FREUDE UND VORALLEM GROBEN APPETIT-




SIE KONNEN OPTIONAL
EINE SOBE HINZUFUGEN:
SUB-SAUER SOBE, DUNKLE
PIKANTE SOBE, ERD-
NUSS-SOBE

wae

B1. Nudeln Fernost &% { 6,00 }
Bratnudeln direkt vom Grill mit Sojasprossen, Lauch und

Karottenstreifen

B2. Knuspriges Hdhnchen { 11,00 }
Bratnudeln mit knusprigem Hdhnchenbrustfilet in feinen

Streifen geschnitten

B3. Knusprige Ente {12,003}
Bratnudeln mit knuspriger Ente in feinen Streifen geschnitten

B4. Ebi-Garnelen { 12,00}
Bratnudeln mit 5 knusprigen Ebi-Garnelen

BS. Veggie Friinlingsrollen &2 { 9,50 }

Bratnudeln mit 10 knusprigen, vegetarischen Friihlingsrollen

AUSGEWOGENE SUPER
LECKERE WOK-GERICHTE
MIT EINER BALANCE AUS
GEMUSE, FLEISCH, UND
EINER LECKEREN SOBE.
STANDARD-BEILAGE IMMER
MIT REIS, WAHLWEISE MIT
NUDELN AUF WUNSCH.

SO BESTELLEN"SIE::STE
WEHLEN ZUERST DIE
ENTSPRECHENDE BOWL AUS
UND ANSCHLIEBEND FUGEN
SIE IHR BEVORZUGTES
FLEISCH ODER WAHLWEISE
TOFU HINZU.

(DAS ZUSAMMEN ERGIBT
DEN ENDPREIS)

N

VEGANES GERICHT !

VEGANE VARIANTE MOGLICH !

M1. Chop Suey Bowl

Eine dunkle, herzhafte SoBe mit leicht salziger Note, dazu frisches Gemtise

M2. Hoisin-SoBe Bowl
Eine wlirzig, sliBliche SoBe mit angenehmer Schdrfe, dazu frisches Gemtse

M3. SUB-Sauer SoBe Bowl

Eine fruchtige, sliB-sduerliche SoBe mit Paprika, Bambus und Ananasstreifen

M4, Goldenes Curry Bowl

Eine milde Curry-SoBe mit cremiger Kokosmilch, dazu frisches GemUse

M5.Rotes Thai-Curry Bowl

Ein scharfes Thai-Curry mit cremiger Kokosmilch, dazu frisches Gemiise

M6. Scharfe-SofBe Bowl

Eine dunkle wiirzige angenehme scharfe SoBe, dazu frisches Gemtuse

M7. Erdnuss-SofRe Bowl

Eine kOstliche cremige SoBe aus Kokosmilch und 100%iger Erdnusspaste

M8. Mango-SoBe Bowl

Eine fruchtig cremige SoBe, dazu frisches Gemtse

M9. Fernost-SoBe Bowl ( Exclusiv )
Eine hausgemachte SoBe mit orientalischer Wiirzung, dazu frisches Gemuse

FUGEN SIE NUN EIN ZUTAT ZU IHREM BOWL HINZU:

a. Naturhdhnchen £ 1500 )
Zart gebrlintes Brustfilet, im Wok geschwenkt
b. Knuspriges Panko Hahnchen fil 2000

Paniert mit Panko-Mehl, auBen knusprig, innen zart

c. Rindfleisch biinn geschnitten, im Wok scharf angebraten { 12,00 }
{ 14,00 }
{500 )

d. Garnelen ohne Schale, im Wok scharf angebraten

e. Knusprige Ente
Kross gebacken, in feinen Streifen geschnitten

f. Tofu In Wiirteln geschnitten, goldbraun gebacken Sz 1000 ¢



M21. FRUHLINGSROLLEN-BOWL £ 155090,
Goldgebackene hausgemachte Friihlingsrollen serviert mit frischem
Reisnudeln, ger8steten Erdnlissen, Zwiebeln knackigem Salat und
Duftkrdutern. Dazu aromatisches Dressing

M22. BUDDA-BOWL % { 12,00 }
Erfrischend leichte Reisnudeln-Bowl mit vegetarischen Friihlingsrol-

len, gerOsteten Erdnlissen, Zwiebeln knackigem Salat, eingelegtem

GemUse und Duftkrdutern.Dazu aromatisches Dressing.

M23. “BUN B0O” BEEF-BOWL {15,080k
Eine Kombination aus heiBem, marinierten Rindfleisch mit frischen
Reisnudeln, eingelegtem Gemiise, gerGsteten Erdniissen, Zwiebeln,
knackigem Salat und Duftkrdutern. Dazu aromatisches Dressing.

M24. EBI-GARNELEN-BOWL { 15,00 }
Knusprige, mit japanischem Pankomehl panierten Ebi-Garnelen

serviert auf frischen Reisnudeln mit eingelegtem Gemiise, gerOsteten
Erdniissen, Zwiebeln, knackigem Salat und Duftkrdutern. Dazu aroma-
tisches Dressing.

M25.:PHO IN LOVE ( EXCLUSIV') { 16,00 }

Nach vietnamesischer Tradition Uber Nacht zubereitete
Reisbandnudelsuppe mit 5 Gewlirzmischung, herzhafter
Huhnerbriihe, Duftkrdutern, wahlwelise mit

gegrillten HuUhnerstreifen, Rosa-Roastbeef oder Tofu.

M11. VEG. MINI-FRUHLINGSROLLEN 8 STK. & { 4,00 }

AuBen goldbraun und knusprig,
innen wiirzige Mischung aus Gemiise

M12. FERNOST-FRUHLINGSROLLEN 16,00
2o SicE [FEXCP IS TR

Traditionelle hausgemachte Friihlingsrollen mit leckerer

FUllung aus saftiger Hackfleischmischung aus Rind und Pute,

vietnameischen Kristallnudeln und Gemtise und Holunderpilz

M13. EBI-GARNELEN 1 300

Aromatische Garnelen umhillt mit einer knusprigen
Panade aus Pankomehl

M14. FERNOST-HUHNERSTREIFEN 2 STK. £ 5.504
Mit Pankomehl gebacken, auBen goldbraun und knusprig,
innen zart

M15. BABY GREENBEANS &% { 5,00}

Geddmpfte Edamame Sojabohnen mit schwarzem
Lava-Salz & Sesam

M16. HALBMONDTASCHEN { 5,00}

Geddmpfte Teigtaschen mit Garnelen - oder Soja-hack &
Shiitake Flillung. Serviert auf hausgemachtem Sojasesam &
Krduter

M17. SWEET-CHOPSSTICKS W% {15,000/}
StiBkartoffelstdbchen in Sesam-Krduter Marinade.
Serviert mit ErdnuB-Soja Dip

M18. HUHNERSUPPE { 5,00}
Eine heiBe Suppe mit Hihnerlfeisch und Gemise, die Korper und
Seele aufwdrmt

M19. TOM YAM SUPPE (wWahlweise: H&hnchen oder Garnelen) { 5,50 }

Pikante, wlrzige und leicht sduerliche Suppe mit Kokosmilch.



%’ 520. PAPRIKA MAKI - Poprika

{ 4,00}

KLASSISCHE SUSHI ROLLE S21. INARI MAKI - Gebackenes, gestisstes Tofu 4,00
JEWELLS 6 STUCK 523. KAPPA MAKI - curke { 4,00 }
S24, OSHINKQO MAKI - Rettich { 4,00}

S25. AVOCADO MAKI { 4,00 }

S26. TAMAGO MAKI - Japanisches Omelett { 4,50}

S27. SAKE MAKI - Lachs {55008}

S28. SAKE NEGI MAKI - Lachs, Lauch 25000}

S29. SAKE AVOCADO MAKI - Lachs, Avocado {15,50 '}

S30. TEKKA MAKI - Thuntisch /5550 }

S31. TEKA NEGI MAKI - Thunfisch, Lauch {050}

S32. EBI AVUOCADO MAKI - Gekochte Garnelen, Avocado {5,50 }

S33. EBI NEGI MAKI - Gekochte Garnelen, Lauch { 5,504}

S34. UNAGI MAKI - Gegrillter Aal, Gurke eI,

S35. CALIFORNIA MAKI - surimi, Avocado {5,800}

’ S36. TORI MAKI - Gebratenes Hiihnerfilet, Chilli, Lauch 5,00}

¢ ¢ 537. IBODAI MAKI - Butterfisch, Fischrogen {5,50 )

< o 538. SALMON SKIN MAKI - Frittierte Lachshau, Frischiise { 5,00 )
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INSIDE OUT ROLL
JEWEILS 8 STUCK

FRITTIERTE SUSHI-ROLLEN
MIT TERIYRKI UND
COCKTAILSAUCE

(auf Wunsch mit Mangosauce)
- JEWEILS 6 STUCK

S70.VEGAN ROLL (vegetarisch)

Mit Paprika, Gurke und Avocado

S71.VEGGIE ROLL (vegetarisch)

Mit Gurke, Avocado und Frischkdse

S72.CALIFORNIA ROLL

Mit Surimi, Avocado, Gurke und Fischrogen

ST TORL-ROLL

Mit gebratenem Hiihnerfilet, Salat, Lauch, Chili und Gurke

S74.SALMON ROLL (scharf)

Mit Lachs, Avocado, Gurke und Fischrogen

S75.PHILADELPHIA ROLL

Mit Lachs, Avocado, Gurke, Frischkdse und Fischrogen

S76.CRUNCHY SALMON ROLL

Mit gebackenem Lachs, Salat und Frischkdse

S77.TEKKA ROLL

Mit Thunfisch, Gurke, Fischrogen und Avocado

S78.TSUNA ROLL

Mit gekochtem Thunfisch, Gurke, Lauch und Avocado

S79.CRUNCHY TEKKA ROLL

Mit gebackenem Thunfisch, Salat und Frischkdse

S80.EBI ROLL

Mit gekochten Garnelen, Avocado und Gurke

SB81.SPICY-EBL:R@LL

Mit gekochten Garnelen, Avocado, Gurke, Chili und Lauch

S82. EBI TEMPURA ROLL

Mit gebackenen Garnelen, Avocado, Gurke und Frischkdse

S83. UNAGI ROLL

Mit gegrilltem Aal, Avocado und Gurken

S84. SALMON SKIN ROLL

Mit frittierter Lachshaut, Avocado, Gurke und Frischkdse

S90.AGE BUDDHA (vegetarisch)

Tamago, Avocado Paprika, Frischekdse

S91. AGE SAKE

Lachs, Avocado, Lauch, Frischekdse

S92.AGE TSUNA GEKOCHTER

Thunfisch, Avocado, Lauch, Frischkdse

S93. AGE EBI GEKOCHTEN

Garnelen, Avocado, Lauch, Frischkdse

S94.AGE TORI GEBRATENES

HUhnerfilet, Avocado, Lauch, Frischkdse

S95. SAKE TEMPURA

Lachs, Frischkdse, Avocado, Lauch

§6:50:%

{ 7,00 }

{"7,00 }

./ 3005}

9,00}

119,00 }

800 )

119,609}

19,50}

950" )

{93008 )

119:00:)

19,50}

{19,503

9,00 %

{7,004

{ 8,00}

19,007

} 008

{ 8,00}

{2504



REISBALLCHEN MIT BELAG
- JEWEILS 2 STUCK

DIE BESTEN STUCK -
JEWEILS 6-9 STUCK

Aol

LUXUSROLLEN MIT MANDELN
UND UNAGISAUCE
JEWEILS 8

S50. AVOCADO NIGIRI

Avocado

S51. INARI NIGIRI

Tofutaschen

S52. TAMAGO NIGIRI

Japanisches Omelett

S53. SAKE NIGIRI

Lachs

S54, IBODAI NIGIRI
Butterflisch

S55. UNAGI NIGIRI
Gegrillter Aal

S56. EBI NIGIRI

Ebl Garnelen

S57. MAGURO NIGIRI
Thunfisch

S110. SAKE SASHIMI

Lachs

S111. MAGURO SASHIMI
Thunfisch

S112. SAKE MAGURO SASHIMI

Lachs und Thunfisch

S100. FRIENDS (vegetarisch)

Mit Gemise, Frischkdse und mit gebackenem Tofu umhiillt

S101. KALANI

Mit Gurke, Avocado, Tamago und mit Lachs umhillt

S102. TAZUNA

Mit gebackenen Garnelen, Gurke und mit Feuerlachs umhillt

$103.55USHI-EERNOST

Mit Gurke, Avocado, Frischkdse und mit Lachs
und Thunfisch umhullt

{ 5,00}

{500}

125,000}

o000

{.5,00}

{3005}

{:5:50 3

£:5,00}

412500

{ 15,00 }

{ 13,00 }

{ 9,90}

{ 10,50 }

{ 11,50 }

(512,50
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TRADITIONELLE DICKE
SUSHI ROLLE
JEWEILS 8 STUCK

S60. FUTO GREEN VEGGI

Mit Avocado, Rucola, Frischkdse

S61. FUTO SAKE KYURI

Mit Lachs, Gurke, Frischkdse

S62. FUTO SAKE AVO

Mit Lachs, Avocado, Frischkdse

S63. FUTO SAKE AVO KYURI

Mit Lachs, Avocado, Gurke, Frischkdse

S64. FUTO SAKE RUCOLA

Mit Lachs, Rucola, Frischkdse, Avocado, Gurke

S65. FUTO TEKKA AVO

Mit Thunfisch, Rucola, Frischkdse, Avocado

S66. FUTO TEKKA KYURI

Mit Feuerthunfisch, Gurke, Frischkdse, Rucola

S67. FUTO AGETORI

Mit gebackenes Huhnerfilet, Avocado, Gurke, Frischkdse

S68. FUTO AGE SAKE

Mit gebackener Lachs, Avocado, Gurke, Frischkdse

S$68. FUTO AGE EBI

Mit gebackene Garnelen, Avocado, Gurke, Frischkdse

0,00

{ 8,00}

19,003

19,00 7%

£.9,04°)

G0,

£9,50 )

{ 8,00}

(9,00}

£.9.60}



M $130. MAKI MENU (18 STUCK) { 11,00 }

+ 6 Kappa Maki

- 6 Sake Maki
eerzeec’ - 6 Avocado Maki
8 BIS 42 STUCK, S$131. VEGGIE MENU (22 STUCK) { 18,00 }
12-15% ERSPARNIS oisanpn L

- 2 Avocado Maki
- 6 Tamago Nigiri
- 8 \eggie Roll

S132. LACHS MENU (18 STUCK) { 20,004}
6 Sake Maki

* 4 Sake Nigiri

+ 8 Salmon Roll

S133. THUNFISCH MENU (18 STUCK) £ 29,00 3
- 6 Tekka Maki

* 4 Maguro Nigiri

+ 8 Tekka Roll

S134. TAKE MENU (18 STUCK) { 18,00 }
+ 6 Sake Maki

* 4 gemischte Nigiri

- 8 California Roll

S135. AGE MENU (20 STUCK) {2000}
- 6 Age Buddha

- 6 Rge Sake

+ 6 Age Tsuna

- Cocktailsauce

- Unagisauce

+ Mangosauce

S136. NIGIRI MENU (8 STUCK) { 18,00 }
. = 2 Thunfisch

. - 2 Garnelen

- 2 Butterfisch

- 2 Lachs

S157. INSIDE OUT MENU. (24 STUCK) {,19,00}
- 8 VVeggie Roll

- 8 California Roll

+ 8 Salmon Roll

S138. MUTSU MENU (30 STUCK) 21,00
+ 6 Sake Maki

+ 6 Salmon Skin Maki

+ 8 Salmon Skin Inside Out

+ 10 Sake Tempura

S139. TAMAGO MENU (42 STUCK) { 22,00}
- 8 Avocado Maki

+ 8 Kappa Maki

+ 8 Oshinko Maki

+ 8 Tamago Maki

+ 8 Inari Maki

« 2 Tamago Nigiri

-




C@W S140. KONSAI MENU (fiir 2 Person, 28 Stiick)

+ 6 Kappa Maki
6 Sake Maki
reereel’’ - 2 Gemischte Nigiri
A - 8 California Roll
28 BIS 64 STUCK, + 6 Age Sake

L& ipdelBtaliiiig S141. PARTY MENU (fiir 2-3 Person, 40 Stiick)
+ 6 Avocado Maki
+ 6 Sake Maki
+ 8 Salmon Roll
- 8 California Roll
+ 6 Gemischte Nigiri
« 6 Age Sake

S142. BIG PARTY MENU ftir 4-5 Person, 64 Stiick)
+ 6 Kappa Maki

+ 6 Avocado Maki

6 Sake Maki

+ 6 Tamago Maki

- 4 Gemischte Nigiri

- 8 Veggie Roll

- 8 California Roll

- 8 Philadelphia Roll

- 6 Age Buddha

- 6 Rge Sake

S143, TANKA MENU (fUr 2 Personen, 24 Stiick)
+ 6 Sake Maki

+ 6 Sake Avocado Maki

+ 6 Tekka Maki

+ 6 Gemischte Nigiri

S144. SATO MENU tir 2-3 Personen, 44 Stilick)
+ 6 Sake Maki

+ 6 Avocado Maki

+ 6 Tekka Maki

+ 6 Kappa Maki

« 6 Age Sake

- 8 California Roll

- 8 Philadelphia Roll

« 4 Gemischte Nigiri

L9500}

{ 42,00}

157,00}

1267003

{ 45,00 }
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WASSER

Still oder mit Kohlensdure

WASSER FLASCHE
COLA

COLA ZERO

MEXXO MIX

FANTA

SPRITE
APFELSCHORLE
ASIATISCHE GETRANKE

( Litschi, Guave und Mango )

KOKOSWASSER
ALOE VERA

SAIGON ( EXCLUSIV )

Vietnamesisches Lagerbier aus Reis,

Lieblich erfrischend & leicht

ASAHI

Japanisches Bier

TSINGTAO

Chinesisches Bier

CHANG

Thail@ndisches Bier

KROMBACHER

Pils, Weizen, Radler und Alkoholfrel

&l 5l = 250}

0ol 5003
{05l 5000
el o] 55004
50y 3 = 5,007 )
K051 =580
{ 0,31'= 3,00 %
10551 =05 00
W@l 2:50 )

a5l = 35009
{ 05550

9] 5 8,50

{ 093]. W 3950 }

{iBNo1 = 3,50}

{08l 950

{ 0951 Y 4900 }




